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							Λευκωματινουρία
Μαυροματίδης Κώστας
Δ/ντής Νεφρολογικού Τμήματος Κομοτηνής, 13.11.2015
 
Επειδή η λευκωματινουρία (αλβουμινουρία) παριστά το 40% της ολικής ποσότητας λευκωμάτων των ούρων, οι ασθενείς θεωρείται όταν έχουν αλβουμινουρία ή μακροαλβουμινουρία ότι έχουν έκδηλη λευκωματουρία.
Η μέτρηση της λευκωματινουρίας στα...
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							Doctor’s Guide 2014-2 (υπερουριχαιμία, σταγόνες β-αναστολέων στην ημικρανία, σημασία προσλαμβανόμενου νατρίου σε ΧΝΝ)
Μαυροματίδης Κώστας
Δ/ντής Νεφρολογικού Τμήματος Κομοτηνής, 09.11.2014
 
Levy G, Rashid N, Niu F, Cheetham T. Effect of Urate-lowering Therapies on Renal Disease Progression in Patients with Hyperuricemia; J Rheumatol 2014; 41(5): 955-962.
Σκοπός: Για να αξιολογηθεί η συσχέτιση μεταξύ...
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							Γνωρίζετε ότι (διουρητικά και άλλα αντιυπερτασικά φάρμακα)
Μαυροματίδης Κώστας
Δ/ντής Νεφρολογικού Τμήματος Κομοτηνής, 07.06.2019
 
1. Γνωρίζετε πως επηρεάζουν τα διουρητικά το μεταβολισμό της γλυκόζης;
Απ. 	
1. Μειώνουν την ευαισθησία των περιφερικών ιστών την ινσουλίνη
2. Αυξάνουν την ηπατική σύνθεση γλυκόζης
3. Προκαλούν...
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							Ορθοστατική υπόταση και υπέρταση
Μαυροματίδης Κώστας
Δ/ντής Νεφρολογικού Τμήματος Κομοτηνής, 19.09.2018
 
Η ορθοστατική υπόταση συμβαίνει όταν η ΑΠ μεταβάλλεται από την αλλαγή της θέσης από την οριζόντια στην όρθια και όταν η μεταβολή αυτή είναι για τη συστολική >20 mmHg και για τη διαστολική >10 mmHg. Αυτή είναι κλινικά σημαντική...
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							Αρτηριακή υπέρταση – Τολβαπτάνη σε ΠΚΝ (Doctor’s Guide)
Μαυροματίδης Κώστας
Δ/ντής Νεφρολογικού Τμήματος Κομοτηνής, 17.04.2014
 
New Blood Pressure Guidelines Means Millions Will No Longer Need Medication, JAMA, Μάρτιος 2014
 
Νέες κατευθυντήριες οδηγίες όσο αφορά το στόχο για την αρτηριακή πίεση μπορεί να οδηγήσουν 5,8 εκατομμύρια ενήλικες από τις ΗΠΑ στη μη χρήση...

				Read More
	
 	
	
				ΧΝΑ και συχνότητα καρκίνου – Στατίνες και καρκίνος

			Posted  by Σταύρος Μ. on Σεπ 17, 2019 in Doctors | 0 comments

		
							ΧΝΑ και συχνότητα καρκίνου – Στατίνες και καρκίνος
Μαυροματίδης Κώστας
Δ/ντής Νεφρολογικού Τμήματος Κομοτηνής, 20.11.2011
 
1. Η χρόνια νεφρική νόσος που διαπιστώνεται στο 1/3 των ανθρώπων, διαπιστώθηκε ότι σχετίζεται με συχνότερη εμφάνιση καρκίνων στα άτομα αυτά
JASN Apr 2009
 
2. Στην Αυστραλία σε μελέτη με 3.654 άτομα, ηλικίας 49-97...
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