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ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Velphoro 500 mg µασώµενα δισκία.
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Κάθε µασώµενο δισκίο περιέχει 500 mg σιδήρου 
σε µορφή σουκροφερικού οξυ-υδροξειδίου, γνωστό επίσης ως µείγµα πολυπυρηνικού 
οξυ-υδροξειδίου του τρισθενούς σιδήρου, σακχαρόζης και άµυλων. Η δραστική ουσία 
σουκροφερικό οξυ-υδροξείδιο περιέχει 750 mg σακχαρόζης και 700 mg αµύλων.
ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ Α∆ΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Vifor Fresenius Medical Care Renal Pharma 
France, 7 13 Boulevard Paul-Emile Victor, 92521 Neuilly-sur-Seine, Γαλλία

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τη Genesis Pharma
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οξυ-υδροξειδίου του τρισθενούς σιδήρου, σακχαρόζης και άµυλων. Η δραστική ουσία 
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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στο 10ο Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό 
Σεμινάριο Υγρών, Ηλεκτρολυτών και Οξεοβασικής Ισορροπίας που 
πραγματοποιείται στις 23 & 24 Σεπτεμβρίου 2016 στο Συνεδριακό 
Κέντρο του Ξενοδοχείου «Αρκάδια» στην Κομοτηνή.

Το σεμινάριο φέτος έχει ως θέμα τις Διαταραχές Υγρών & Ηλεκτρολυτών 
και συνδιοργανώνεται από την Ελληνική Νεφρολογική Εταιρία και 
το Νεφρολογικό Τμήμα του Γενικού Νοσοκομείου Κομοτηνής 
«Σισμανόγλειο» και είναι υπό την αιγίδα του Υπουργείου Υγείας.

Το επιστημονικό πρόγραμμα περιλαμβάνει έξι θεματικά στρογγυλά 
τραπέζια όπου θα αναλυθούν σε βάθος θέματα σημαντικά, τα οποία 
θα συνδυαστούν με την παρουσίαση των σύγχρονων ερευνητικών, 
διαγνωστικών και θεραπευτικών εξελίξεων με την κλινική εφαρμογή τους, 
ενώ την Παρασκευή, 23 Σεπτεμβρίου 2016 και ώρα 09:00-14:00 θα 
προηγηθεί το Κλινικό Φροντιστήριο με θέμα το κάλιο για την καλύτερη 
ενημέρωση των νεαρότερων συναδέλφων.

Ευχαριστούμε για την παρουσία και την ενεργό συμμετοχή σας στο                             
10ο Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Υγρών, Ηλεκτρολυτών και 
Οξεοβασικής Ισορροπίας.

Με εκτίμηση

Εκ μέρους της οργανωτικής επιτροπής

Κωνσταντίνος Μαυροματίδης
Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος

Γενικού Νοσοκομείου Κομοτηνής «Σισμανόγλειο»

Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο
Υγρών, Ηλεκτρολυτών & Οξεοβασικής Ισορροπίας Χαιρετισμός
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Συνδιοργάνωση

 Ελληνική Νεφρολογική Εταιρεία

Νεφρολογικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Κομοτηνής «Σισμανόγλειο»

Υπό την αιγίδα του: Υπουργείου Υγείας

Οργανωτική Επιτροπή:

Πρόεδρος: 	 Μαυροματίδης Κωνσταντίνος
		
Μέλη:	 	 Γεωργουλίδου Αναστασία
		  Ρωμανίδου Γιούλια
		  Μπακαλούδης Αθανάσιος
		  Παρόγλου Ιωάννης
		  Σίμογλου Λάμπρος
		  Οσμάν Ναζλή
		  Αχμέτ Χαντάν
		  Αριστεινίδου Μαρίνα

Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο
Υγρών, Ηλεκτρολυτών & Οξεοβασικής Ισορροπίας
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Παρασκευή, 23 Σεπτεμβρίου 2016
Επιστημονικό

Πρόγραμμα

09:00-14:00 	 Κλινικό φροντιστήριο
Περί καλίου
Εισηγητής: Κωνσταντίνος Μαυροματίδης

Θα έχει ως θέμα το κάλιο. Ειδικότερα θα προηγηθεί μία αρ-
χική εισήγηση που θα αφορά στο κάλιο (φυσιολογικές του 
λειτουργίες), αλλά και στην υπο- και υπερ-καλιαιμία και θα 
ακολουθήσουν παραδείγματα και περιστατικά τα οποία θα 
συζητηθούν με το ακροατήριο

Περιορισμένος αριθμός συμμετεχόντων

17:00-17:15	 Έναρξη

	 Προσφωνήσεις

	 Πλωμαρίτης Ευστράτιος
	 Διοικητής 4ης Υγειονομικής Περιφέρειας Μακεδονίας και Θράκης

	 Φιλιππίδης Γεώργιος
	 Διοικητής Γενικού Νοσοκομείου Κομοτηνής

17:15-19:15	 Στρογγυλό τραπέζι Ι: Διουρητικά και ηλεκτρολυτικές 
διαταραχές

	 Προεδρείo:	 Χ. Συργκάνης - Σ. Κατσούδας

	 Ανθεκτικό οίδημα στα διουρητικά
	 (Ορισμός-Παθοφυσιολογία)
	 Δ. Πετράς

	 Χρήση των διουρητικών στο ανθεκτικό οίδημα
	 Κ. Τασσιοπούλου

	 Διαταραχές του καλίου από τη χρήση των διουρητικών
	 Μ. Τσιάτσιου

	 Διαταραχές του ασβεστίου από τη χρήση των 
	 διουρητικών
	 Κ. Στυλιανού

	 Σχόλια - Παραδείγματα: Ν. Αφεντάκης
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Παρασκευή, 23 Σεπτεμβρίου 2016
Επιστημονικό

Πρόγραμμα

19:15-19:30	 Διάλειμμα καφές
Με την ευγενική χορηγία της 

19:30-21:30	 Στρογγυλό τραπέζι ΙΙ: Λειτουργίες του καλίου και 
	 κάλιο στην κλινική πράξη
	 Προεδρείo:	 Β. Λιακόπουλος - Χ. Κατσίνας

	 Η σημασία του καλίου στην ενδοκυττάρια λειτουργία
	 Σ. Ρουμελιώτης
		
	 Η σημασία της σχέσης νατρίου-καλίου στη λειτουργία του 

οργανισμού
	 Σ. Μιχαήλ

	 Υποκαλιαιμία και αιφνίδιοι καρδιακοί θάνατοι
	 Γ. Φιλντίσης

	 Κληρονομικές αιτίες υποκαλιαιμίας
	 Η. Μηνασίδης

	 Σχόλια - Παραδείγματα: Ν. Παπαγαλάνης

21:45	 Δείπνο
Με την ευγενική χορηγία της 
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Σάββατο, 24 Σεπτεμβρίου 2016
Επιστημονικό

Πρόγραμμα

09:00-11:00	 Στρογγυλό τραπέζι ΙΙΙ: Ηλεκτρολυτικές διαταραχές σε 
διάφορες καταστάσεις-Ι
Προεδρείο:	 Β. Βαργεμέζης - Δ. Παπαδοπούλου

	 Σχέση του καλίου με τα ΑΕΕ, την οστεοπόρωση και τη 
λιθίαση του νεφρού

	 Ε. Ντουνούση

	 Ηλεκτρολυτικές διαταραχές στο σύνδρομο επανασίτισης
	 Μ. Θεοδωρίδης

	 Διαταραχές ύδατος και ηλεκτρολυτών (νατρίου και καλίου) 
στους ηλικιωμένους

	 Ν. Καπλάνης

	 Ηλεκτρολυτικές διαταραχές σε οξεία λευχαιμία
	 Χ. Πλέρος

	 Σχόλια - Παραδείγματα: Π. Πασαδάκης

11:00-11:30	 Διάλειμμα καφές

Με την ευγενική χορηγία της 
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Σάββατο, 24 Σεπτεμβρίου 2016
Επιστημονικό

Πρόγραμμα

11:30-13:30	 Στρογγυλό τραπέζι IV: Ηλεκτρολυτικές διαταραχές σε 
διάφορες καταστάσεις-ΙΙ

Προεδρείο:	 Ι. Πνευματικός - Φ. Παπουλίδου

	 Υποκαλιαιμία της υπομαγνησιαιμίας (αίτια, μηχανισμοί, 
θεραπεία). Ο ρόλος του μαγνησίου στις λειτουργίες του καλίου

	 Γ. Κουτρούμπας

	 Υποκαλιαιμία από καφεΐνη
	 Χ. Μπαντής

	 Διαταραχές νατρίου και καλίου από τη χρήση αντιβιοτικών
	 Θ. Ελευθεριάδης

	 Ηλεκτρολυτικές διαταραχές των αλκοολικών
	 Γ. Τουλκερίδης

	 Σχόλια - Παραδείγματα: Ε. Μητσόπουλος

13:30-17:00	 Ελαφρύ γεύμα
Με την ευγενική χορηγία της 

17:00-19:00	 Στρογγυλό τραπέζι V: Ηλεκτρολυτικές διαταραχές σε 
διάφορες καταστάσεις-ΙΙΙ

Προεδρείο:	 Γ. Βισβάρδης - Μ. Τζιάμαλης

	 Υπομαγνησιαιμία. Αιτιολογία, κλινική σημασία
	 και αντιμετώπιση
	 Ι. Τζανάκης

	 Ασβέστιο τροφών, βιταμίνη D και οστεοπόρωση
	 Μ. Σονικιάν

	 Τι μας λέει και τι δεν μας λέει το ασβέστιο του ορού;
	 Κ. Αδαμίδης

	 Ρύθμιση του φωσφόρου στον αιμοκαθαιρόμενο ασθενή
	 Ε. Μάνου

	 Σχόλια - Παραδείγματα: Γ. Μπαλτόπουλος
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Σάββατο, 24 Σεπτεμβρίου 2016
Επιστημονικό

Πρόγραμμα

19:00-19:30	 Διάλειμμα καφές

Με την ευγενική χορηγία της 

19:30-21:15	 Στρογγυλό τραπέζι VΙ: Μέθοδοι εξωνεφρικής κάθαρσης 
και ηλεκτρολυτικές διαταραχές

Προεδρείο 	 Κ. Σιαμόπουλος - Ε. Νταουντάκη

	 Ισοζύγιο νατρίου στην αιμοκάθαρση
	 Ε. Κασιμάτης

	 Ισοζύγιο καλίου στην αιμοκάθαρση
	 Ε. Φράγκου

	 Ισοζύγιο νατρίου στην περιτοναϊκή κάθαρση
	 Π. Κρίκη

	 Ισοζύγιο καλίου στην περιτοναϊκή κάθαρση
	 Σ. Κατσούδας

	 Σχόλια - Παραδείγματα: Σ. Παναγούτσος

21:30	 Δείπνο
Με την ευγενική χορηγία της 
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Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο
Υγρών, Ηλεκτρολυτών & Οξεοβασικής Ισορροπίας

Ομιλητές, Προεδρεία,
Σχολιαστές

Αδαμίδης Κωνσταντίνος	 Νεφρολόγος, Μονάδα Χρόνιας 
Αιμοκάθαρσης «Bionephros», Αθήνα

Αφεντάκης Νικόλαος	 Νεφρολόγος, Διευθυντής Νεφρολογικού 
Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών 

	 «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Βαργεμέζης Βασίλειος	 Ομότιμος Καθηγητής Νεφρολογίας 
Τμήματος Ιατρικής  Δημοκρίτειου 
Πανεπιστημίου Θράκης, Αλεξανδρούπολη

Βισβάρδης Γεώργιος	 Νεφρολόγος, Υπεύθυνος Μονάδα 
Χρόνιας Αιμοκάθαρσης Θεσσαλονίκης 
«Θεραπευτική»,  Θεσσαλονίκη

Ελευθεριάδης Θεόδωρος	 Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας 
Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Λάρισα

Θεοδωρίδης Μάριος	 Νεφρολόγος, Επιμελητής Α΄, Νεφρολογική 
Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Έβρου, Αλεξανδρούπολη

Καπλάνης Νικόλαος	 Νεφρολόγος, Μονάδα Χρόνιας 
Αιμοκάθαρσης Θεσσαλονίκης 
«Θεραπευτική»,  Θεσσαλονίκη

Κασιμάτης Ευστράτιος	 Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογική 
Κλινική ΑΠΘ, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Κατσίνας Χρήστος	 Νεφρολόγος, Διευθυντής Μονάδας 
Τεχνητού Νεφρού Γενικού Νοσοκομείου 
Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο», Πτολεμαΐδα

Κατσούδας Σπυρίδων	 Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογική 
Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Αθηνών Αττικόν», Αθήνα
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Ομιλητές, Προεδρεία,
Σχολιαστές

Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο
Υγρών, Ηλεκτρολυτών & Οξεοβασικής Ισορροπίας

Κουτρούμπας Γεώργιος	 Νεφρολόγος, Επιμελητής Α’, Νεφρολογικό 
Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Βόλου 
«Αχιλλοπούλειο», Βόλος

Κρίκη Πελαγία	 Επιμελήτρια Α, Νεφρολογικό Τμήμα, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Λιακόπουλος Βασίλειος	 Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας, Τμήμα 
Νεφρολογίας και Υπέρτασης 
Α΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακού 
Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 
ΑΧΕΠΑ, Τμήμα Ιατρικής Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

Μάνου Ελένη	 Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α’, Νεφρολογικό 
Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Μαυροματίδης Κωνσταντίνος	 Νεφρολόγος, Διευθυντής Νεφρολογικού 
Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου Κομοτηνής 
«Σισμανόγλειο»

Μηνασίδης Ηλίας	 Νεφρολόγος, Επιμελητής Νεφρολογίας, 
424 Γενικού Στρατιωτικού Νοσοκομείου 
Ελλάδος, Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης 
Θεσσαλονίκης  «Θεραπευτική», 
Θεσσαλονίκη

Μητσόπουλος Ευστάθιος	 Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογικό 
Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Μιχαήλ Σπυρίδων	 Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογικό 
Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών 
«Λαϊκό», Αθήνα
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Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο
Υγρών, Ηλεκτρολυτών & Οξεοβασικής Ισορροπίας

Ομιλητές, Προεδρεία,
Σχολιαστές

Μπαλτόπουλος Γεώργιος	 Καθηγητής Εντατικής Νοσηλείας & 
Πνευμονολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής, Πανεπιστημιακή 
Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό 
Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Οι Άγιοι 
Ανάργυροι», Αθήνα

Μπαντής Χρήστος	 Νεφρολόγος, Επιμελητής Β΄, Νεφρολογικό 
Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης,

	 «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Νταουντάκη Ειρήνη	 Νεφρολόγος, Διευθύντρια Νεφρολογικού 
Τμήματος, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, 
Γενικού Νοσοκομείου Ρεθύμνου, Ρέθυμνο 

Ντουνούση Ευαγγελία	 Νεφρολόγος, Επίκουρος Καθηγήτρια 
Νεφρολογίας Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Παναγούτσος Στυλιανός	 Αναπληρωτής Καθηγητής Νεφρολογίας 
Τμήματος Ιατρικής Δημοκριτείου 
Πανεπιστημίου Θράκης, Αλεξανδρούπολη

Παπαγαλάνης Νικόλαος	 Νεφρολόγος, τ. Διευθυντής, Νεφρολογικό 
Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών ΕΕΣ  
«Κοργαλένειο - Μπενάκειο», Αθήνα

Παπαδοπούλου Δωροθέα 	 Νεφρολόγος, Διευθύντρια Νεφρολογικού 
Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου 
Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη

Παπουλίδου Φανή	 Νεφρολόγος, Διευθύντρια Νεφρολογικού 
Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου Καβάλας, 
Καβάλα
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Ομιλητές, Προεδρεία,
Σχολιαστές

Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο
Υγρών, Ηλεκτρολυτών & Οξεοβασικής Ισορροπίας

Πασαδάκης Πλουμής	 Καθηγητής Νεφρολογίας Τμήματος Ιατρικής 
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη

Πετράς Δημήτριος	 Νεφρολόγος, Διευθυντής Νεφρολογικού 
Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

Πλέρος Χρήστος	 Νεφρολόγος, Επιμελητής Β΄, Νεφρολογικό 
Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Χανίων, Χανιά

Πνευματικός Ιωάννης	 Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Τμήματος 
Ιατρικής Δημοκριτείου Πανεπιστημίου 
Θράκης, Αλεξανδρούπολη

Ρουμελιώτης Στέφανος	 Ειδικευόμενος Νεφρολογίας, Νεφρολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Σιαμόπουλος Κωνσταντίνος 	 Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας/
Νεφρολογίας Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Σονικιάν Μάκρω	 Νεφρολόγος, Διευθύντρια Νεφρολογίας, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Σισμανόγλειο», 
Αθήνα

Στυλιανού Κωνσταντίνος	 Νεφρολόγος, Επιμελητής Α’, Νεφρολογική 
Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Ηρακλείου, Ηράκλειο Κρήτης

Συργκάνης Χρήστος	 Νεφρολόγος, Διευθυντής Νεφρολογικού 
Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου Βόλου 
«Αχιλλοπούλειο», Βόλος

Τασσιοπούλου Κάρμεν	 Νεφρολόγος, Επιμελητρια Α’, Νεφρολογικό 
Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
«Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη
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Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο
Υγρών, Ηλεκτρολυτών & Οξεοβασικής Ισορροπίας

Ομιλητές, Προεδρεία,
Σχολιαστές

Τζανάκης Ιωάννης	 Νεφρολόγος, Διευθυντής Νεφρολογικού 
Τμήματος, Γενικού Νοσοκομείου Χανίων, 
Χανιά

Τζιάμαλης Μάριος	 Νεφρολόγος, Διευθυντής Μονάδας 
Τεχνητού Νεφρού, Γενικό Νοσοκομείο 
Καστοριάς, Καστοριά

Τουλκερίδης Γεώργιος	 Νεφρολόγος, Γενικό Νοσοκομείο Λάρνακας, 
Κύπρος

Τσιάτσιου Μαρία	 Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β΄, 
	 Γενικό Νοσοκομείο Χαλκιδικής, Χαλκιδική

Φιλντίσης Γεώργιος	 Καθηγητής Εντατικολογίας & Υπερβαρικής 
Ιατρικής, Κλινική Εντατικής Νοσηλείας 
Τμήματος Νοσηλευικής Εθνικού & 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Αθήνα

Φράγκου Ελένη	 Νεφρολόγος, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών 
Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών και Γενικό 
Νοσοκομείο Λευκωσίας, Λευκωσία, Κύπρος

0 mm
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Τόπος και Χρόνος Διεξαγωγής του Σεμιναρίου
Τόπος: Συνεδριακό Κέντρο Ξενοδοχείου «Αρκάδια», Κομοτηνή
Έναρξη Εργασιών:	 Παρασκευή, 23 Σεπτεμβρίου 2016	 Ώρα: 09:00
Λήξη Εργασιών:	 Σάββατο, 24 Σεπτεμβρίου 2016	 Ώρα: 21:15

Επίσημη Γλώσσα
H επίσημη γλώσσα του Σεμιναρίου είναι η Ελληνική.

Ιστοσελίδα
Στην ιστοσελίδα http://www.renalkomotini.gr θα ανακοινωθούν όλες οι 
πληροφορίες που αφορούν το Σεμινάριο, καθώς και στην ιστοσελίδα του 
Οργανωτικού - Συντονιστικού Γραφείου Συνεδριακή ΕΠΕ: www.conferre.gr.

Εγγραφές
Η συμμετοχή στις εργασίες του Σεμιναρίου είναι ΔΩΡΕΑΝ.

Η εγγραφή περιλαμβάνει:
Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος•	
Έντυπο Υλικό Σεμιναρίου•	
Βεβαίωση Παρακολούθησης•	
Συμμετοχή στις επισιτιστικές εκδηλώσεις του Σεμιναρίου•	

Οι ενδιαφερόμενοι πρέπει να δηλώσουν τη συμμετοχή τους με την 
αποστολή του Δελτίου Εγγραφής που μπορούν να βρουν στην ιστοσελίδα 
www.conferre.gr. Η προεγγραφή εξασφαλίζει την παραλαβή του έντυπου 
υλικού κατά την έναρξη των εργασιών του Σεμιναρίου. 

Απαραίτητη είναι η προεγγραφή (λόγω περιορισμένου αριθμού 
συμμετεχόντων) στο Κλινικό Φροντιστήριο που θα προηγηθεί του κυρίως 
προγράμματος και θα λάβει χώρα την Παρασκευή, 23 Σεπτεμβρίου 2016 
στις 09:00-14:00. Οι ενδιαφερόμενοι παρακαλούνται να αποστείλουν 
γραπτώς την εκδήλωση συμμετοχής τους στο email: info@conferre.gr. Θα 
τηρηθεί σειρά προτεραιότητας.

Μόρια Σεμιναρίου
Στο Σεμινάριο χορηγούνται 12 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(CME credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο, αποκλειστικά μόνο σε 
ιατρούς. Θα γίνει χορήγηση ανάλογου αριθμού μορίων, βάσει των ωρών 
συμμετοχής - παρακολούθησης των εργασιών σύμφωνα με τις οδηγίες 
του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου.

Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο
Υγρών, Ηλεκτρολυτών & Οξεοβασικής Ισορροπίας

Γενικές 
Πληροφορίες
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Τόμος Εισηγήσεων
Στο πλαίσιο του εκπαιδευτικού χαρακτήρα του Σεμιναρίου η Οργανωτική 
Επιτροπή αποφάσισε όλες οι ομιλίες να δημοσιευτούν σε ειδικό τόμο ο 
οποίος θα προσφερθεί σ’ όλους τους συμμετέχοντες από τη Γραμματεία 
κατά την εγγραφή τους.

USB Παρουσιάσεων
Σε όλους τους συμμετέχοντες θα παραδοθεί USB που θα περιλαμβάνει 
ηλεκτρονικά όλες τις παρουσιάσεις (σε μορφή PowerPoint) των ομιλητών 
του Σεμιναρίου. 

Live Webcasting
Το βιντεοσκοπημένο υλικό των ομιλιών με ταυτόχρονη προβολή των  
παρουσιάσεων (ppt) θα αποθηκευτεί, θα κωδικοποιηθεί και θα διατεθεί 
μέσω δικτυακού τόπου σε όλους τους εγγεγραμμένους συμμετέχοντες για 
παρακολούθηση.

Οι εργασίες του σεμιναρίου θα βιντεοσκοπηθούν και θα αναρτηθούν στο 
σύνδεσμο http://www.livemedia.gr/sdoi2016

Η επεξεργασία και φιλοξενία του βιντεοσκοπημένου υλικού
γίνεται με την ευγενική χορηγία της

Κονκάρδα
Με την παραλαβή του υλικού όλοι οι συμμετέχοντες θα λάβουν την 
ονομαστική τους κονκάρδα που θα φέρει ένα μοναδικό barcode. Οι 
κονκάρδες με το barcode θα πρέπει να σαρώνονται στο ειδικό μηχάνημα 
πριν από την είσοδο και κατά την έξοδο από τη συνεδριακή αίθουσα, 
για να καταγράφονται οι ώρες παρακολούθησης.

Σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ, είναι υποχρεωτική η παρακολούθηση 
ποσοστού 60% επί των συνολικών ωρών του επιστημονικού προγράμματος 
για την παραλαβή της Βεβαίωσης Παρακολούθησης. Η επίδειξη της κονκάρδας 
θα είναι απαραίτητη καθ’ όλη τη διάρκεια του Σεμιναρίου (καθώς και η 
παράδοση της για την παραλαβή της Βεβαίωσης Παρακολούθησης).

Θα γίνει χορήγηση ανάλογου αριθμού μορίων, βάσει των ωρών --
συμμετοχής - παρακολούθησης των εργασιών σύμφωνα με τις οδηγίες 
του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου.
Στην καταμέτρηση των ωρών δεν προσμετρούνται τα Δορυφορικά --
Συμπόσια/Διαλέξεις και τα διαλείμματα 

Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο
Υγρών, Ηλεκτρολυτών & Οξεοβασικής Ισορροπίας

Γενικές 
Πληροφορίες
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Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης
Όλοι οι συμμετέχοντες θα κληθούν να συμπληρώσουν (ανώνυμα) και 
να παραδώσουν στη Γραμματεία με το πέρας του Σεμιναρίου το σχετικό 
Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης (που βρίσκεται στο έντυπο υλικό του 
σεμιναρίου).

Ηλεκτρονική πρόσβαση και αξιολόγηση του Επιστημονικού 
Προγράμματος 
Όλοι οι συμμετέχοντες μπορούν να έχουν πρόσβαση στο Ηλεκτρονικό 
Πρόγραμμα και να αξιολογήσουν τις ομιλίες και τις ενότητες ηλεκτρονικά.
Χρησιμοποιήστε το ηλεκτρονικό πρόγραμμα του συνεδρίου από όλες τις 
φορητές συσκευές (IOS, Android, Windows), αναζητήστε τους ομιλητές 
και τα θέματα που σας ενδιαφέρουν και επιλέξτε “Evaluation” για να 
αξιολογήσετε και να σχολιάσετε τα sessions και τις ομιλίες του Συνεδρίου.

Κατεβάστε στη συσκευή σας την εφαρμογή
με όλες τις χρήσιμες πληροφορίες

για το 10o Σεμινάριο και αξιολογήστε όλες τις ενότητες
του Επιστημονικού Προγράμματος.

http://apple.co/2a0jylV http://bit.ly/2ai5TTa http://bit.ly/2a0jXog

Βεβαίωση Παρακολούθησης
Οι Βεβαιώσεις Παρακολούθησης θα δοθούν στους συμμετέχοντες από την 
Γραμματεία με το πέρας του Σεμιναρίου ΜΟΝΟ κατόπιν συμπλήρωσης της 
ηλεκτρονικής αξιολόγησης (βλέπε παραπάνω ενότητα) και παράδοσης του 
συμπληρωμένου έντυπου Ερωτηματολογίου Αξιολόγησης (που βρίσκεται 
στο έντυπο υλικό του σεμιναρίου).

Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο
Υγρών, Ηλεκτρολυτών & Οξεοβασικής Ισορροπίας

Γενικές 
Πληροφορίες
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Ομιλίες/Παρουσιάσεις
Σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ, όλοι οι ομιλητές που συμμετέχουν 
σε επιστημονικές εκδηλώσεις αντί της έγγραφης δήλωσης συμφερόντων 
θα πρέπει να αναφέρονται στην ομιλία τους, στη δεύτερη διαφάνεια 
της παρουσίασής τους (μετά ακριβώς από την πρώτη διαφάνεια η οποία 
αναφέρει τον τίτλο της ομιλίας τους), σε οποιαδήποτε σύγκρουση 
συμφερόντων αναφορικά με τους χορηγούς του Σεμιναρίου.

Ο χρόνος των ομιλιών πρέπει να τηρείται αυστηρά τόσο από τους 
ομιλητές όσο και από τους προεδρεύοντες και συντονιστές, ώστε να μην 
στερείται από τους επόμενους ομιλητές και να διασφαλίζεται η ροή του 
προγράμματος.

Τεχνική Γραμματεία
Όλοι όσοι συμμετέχουν με ομιλία-παρουσίαση παρακαλούνται να 
παραδώσουν το υλικό της παρουσίασης τους (σε PowerPoint με USB/CD/
DVD) στην Τεχνική Γραμματεία που θα λειτουργεί εντός της συνεδριακής 
Αίθουσας τουλάχιστον 1 ώρα πριν την έναρξη της επιστημονικής ενότητας 
(προς επιβεβαίωση της λειτουργίας του ή/και προς επιδιόρθωση τεχνικών 
προβλημάτων).

Η Τεχνική Γραμματεία είναι ευγενική χορηγία της

Μετακίνηση
Για την εξυπηρέτηση των συμμετεχόντων θα παρέχεται από το σεμινάριο 
οργανωμένη μετακίνηση με λεωφορείο ως εξής:

Πέμπτη, 22 Σεπτεμβρίου 2016
Από Αλεξανδρούπολη - προς Κομοτηνή
Αναχώρηση από το αεροδρόμιο Δημόκριτος στις 22:30

Παρασκευή, 23 Σεπτεμβρίου 2016
Από Θεσσαλονίκη - προς Κομοτηνή
Αναχώρηση από το αεροδρόμιο Μακεδονία στις 12:30

Κυριακή, 25 Σεπτεμβρίου 2016
Από Κομοτηνή - προς Θεσσαλονίκη 1.	
Από Κομοτηνή - προς Αλεξανδρούπολη2.	

Αναχώρηση από το ξενοδοχείο Αρκάδια, Κομοτηνή στις 08:30

Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο
Υγρών, Ηλεκτρολυτών & Οξεοβασικής Ισορροπίας

Γενικές 
Πληροφορίες
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Οι συμμετέχοντες που επιθυμούν να μετακινηθούν με τις παραπάνω 
οργανωμένες μετακινήσεις (με λεωφορείο) παρακαλούνται να δηλώσουν 
συμμετοχή στο e-mail: info@conferre.gr. Η δήλωση συμμετοχής είναι 
απαραίτητη.

Ασφάλεια
Η Οργανωτική Επιτροπή καθώς επίσης και το Οργανωτικό-Συντονιστικό 
Γραφείο/Γραμματεία δεν φέρουν καμία ευθύνη για τυχόν τραυματισμό ή 
απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε πιθανή 
φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων 
και των συνοδών μελών.

Οργανωτικό - Συντονιστικό Γραφείο/ Γραμματεία

Συνεδριακή ΕΠΕ / Conferre Ltd: «The Art of Bringing People Together»
Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, Θέση Μάρες, Τ.Κ. 455 00 Πεδινή, Ιωάννινα
Tηλ: (+30) 26510 68610, Fax: (+30) 26510 68611
E-mail: info@conferre.gr, Website: www.conferre.gr

Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο
Υγρών, Ηλεκτρολυτών & Οξεοβασικής Ισορροπίας

Γενικές 
Πληροφορίες
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Η Οργανωτική Επιτροπή του Σεμιναρίου ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω
εταιρίες για τη συμμετοχή και την οικονομική τους υποστήριξη στις
εργασίες του Σεμιναρίου:

Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο
Υγρών, Ηλεκτρολυτών & Οξεοβασικής Ισορροπίας Ετχαριστίες
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Making possible personal.

References: 1. Grundström G, et al. BMC Nephrol 2013; 14:216.  
2. Nesrallah GE, et al. Nephrol Dial Transplant 2013; 28:182-191
Baxter, IQD, Artis Physio, HemoControl, UltraControl, BiCart Select System,  
BiCart Select Citrate, and AK 98 are trademarks of Baxter International Inc.

 Γιατί κάθε ασθενής είναι ξεχωριστός 

Το εύρος των λειτουργιών που προσφέρει η νέα τεχνολογία, επιτρέπει 
την παροχή εξατομικευμένης, υψηλής ποιότητας αιμοκάθαρσης.
Αποτέλεσμα: επίτευξη των αναμενόμενων θεραπευτικών στόχων
και πιθανότητα μείωσης του κινδύνου επιπλοκών.

Βελτιωμένη ανoxή στη θεραπεία μέσω 
διαλυμάτων χωρίς οξικά1

Με μία κίνηση, αιμοδιαδιήθηση υψηλής 
ροής (post-dilution HDF)

Μειωμένος κίνδυνος επεισοδίων 
συμπτωματικής υπότασης2 σε σύγκριση 

με την κλασική αιμοκάθαρση

BICART SELECT
ΣΥΣΤΗΜΑ ΚΙΤΡΙΚΩΝ 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ULTRACONTROL

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΗΕMOCONTROL

ΒΑΧΤΕR (Hellas) Ε.Π.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 47 & Ανάφης, 141 21 Ν. Ηράκλειο - Αττική,  
Τηλ.: 210 28 80 000, Fax: 210 99 59 820, 
www.baxter.gr


